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Расписание основной образовательной деятельности 

 в МБДОУ Хоринский детский сад «Берёзка» на 2024-2025 учебный год. 

День 

недели 

Группа раннего возраста 

(1,5-2г.) 
1 младшая группа  

(2-3г.) 
2 младшая группа  

(3-4г.) 
Средняя группа  

(4-5л.) 
Старшая группа  

(5-6л.) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

I половина дня 

1. Ориентировка в 

окружающем и развитие 

речи  

2. Музыка  

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со специалистами 

I половина дня 

1 Развитие речи  

2. Музыка 

 II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами 

I половина дня 

1. Музыка 

2.Физкультура 

 II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами 

I половина дня 

1. Ознакомление с 

окружающим миром  

2. Физкультура  

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со специалистами 

I половина дня 

1. Ознакомление с 

окружающим миром  

2.Физкультура  

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами 

В
т
о
р

н
и

к
 

I половина дня 

1.Игры с дидактическим 

материалом  

2.Развитие движений   

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со специалистами 

I половина дня 

1 Ознакомление с 

окружающим миром   

2.Физкультура 

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами 

I половина дня 

1. ФЭМП/ 

конструирование  

1.Лепка/аппликация   

 II половина дня 
Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами 

I половина дня 

1.ФЭМП/конструирование  

2.  Музыка 

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со специалистами 

I половина дня 

1. Развитие речи  

2. Музыка  

3. Рисование  

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами 

С
р

ед
а

 

I половина дня 

1.Игры со строительным 

материалом  

2.Музыка  

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со специалистами 

I половина дня 

1. Развитие речи  

2. Музыка 

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами 

I половина дня 

1. Музыка  

2. Физкультура 

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами 

I половина дня 

1. Речевое развитие  

2. Физкультура 

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со специалистами  

I половина дня 

1.ФЭМП/конструиров

ание  

2.Физкультура 

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами 



Ч
ет

в
ер

г
  

I половина дня 

1. Ориентировка в 

окружающем и развитие 

речи 

2.Игры с дидактическим 

материалом  

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со специалистами 

I половина дня 

1.Лепка/конструирован

ие  

2.Физкультура 

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами 

I половина дня 

1.Речевое развитие  

2.Ознакомление с 

окружающим миром 

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами 

 

I половина дня 

1.Лепка/аппликация  

2. Музыка  

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со специалистами 

I половина дня 

1.Развитие речи  

2.Музыка 

3.Лепка/аппликация 

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами  

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

I половина дня 

1. Развитие движений   

2. Ориентировка в 

окружающем и развитие 

речи  

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со специалистами 

I половина дня 

1.Рисование  

2. Физкультура (на 

свежем воздухе)   

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами 

I половина дня 

1. Рисование 

2.Физкультура (на 

свежем воздухе)  

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами 

I половина дня 

1.Рисование  

2. Физкультура (на свежем 

воздухе)  

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со специалистами 

 

I половина дня 

1.Рисование 

2.Физкультура (на 

свежем воздухе) 

II половина дня 

Кружковые занятия 

Занятия со 

специалистами  

 

Продолжительность зан. – 

10м. 

Перерыв между зан. – 10м. 
Перерыв во время зан.– 2м 

Продолжительность зан. 

– 10м. 

Перерыв между зан. – 

10м. 
Перерыв во время зан. – 

2м 

Продолжительность зан. – 

15м. 

Перерыв между зан. – 10м. 
Перерыв во время зан. – 2м 

Продолжительность зан. – 20м. 

Перерыв между зан. – 10м. 
Перерыв во время зан. – 2м 

Продолжительность зан. 

– 25м. 

Перерыв между зан. – 

10м. 
Перерыв во время зан. – 

2м. 



 


